
8 С клас

Тема уроку:

Роздроблення мір 

часу 



Виконай за зразком. Заміни меншими мірами 

складені іменовані  числа 

Зразок: 3 хв1 с =60с ×3 +10 с =180 с +10 с =190 с;

2 доби  12 год = 24 год × 2+ 12 год = 48 год + 12 

год = 60 год.

4 хв  45с =                              3 доби 8 год  =

3хв  30с =                              4 доби13год  =

7хв    5с =                              5  діб    1год  =



Учень спить 10 годин на добу.

Скільки часу учень не спить?

1 доба – 10 год = 14 год

1 доба = 24 год

24 год – 10 год = 14 год



6 хв 54 с + 6 хв 3 с

3 доби + 7 год

34 роки + 8 років 5 міс.

16 год 12 хв + 11 год 40 хв

6 год 42 хв + 10 хв

8 хв 36 с + 4 хв

1 хв + 34 с

15 діб – 10 діб 

47 хв + 28 хв

14 год + 4 год

9 діб 18 год – 8 діб

КОЛЕКТИВНА РОБОТА



Різнорівнева самостійна робота.
Перший рівень 

1.Пригадай одиниці часу 

1 століття = _____ років                                2 десятиліття = __ років

1 рік = ___ місяців                                           1 місяць = ______день

1 тиждень = __ днів                                          3 тижні = _____    днів  

2. Заміни меншими мірами часу 

2 хв    =… с                         4 доби         = …год 

10 хв    = …с                       11 діб           = ... год

5 год  =…хв                        3 роки        =.. . міс

Другий рівень 

1. На скільки 20 хв менше 1/2 години?

2. Зменшити 2/6 хвилини на 5 секунд і результат збільшити у 

10 разів.

3. Порівняй: 4 год і 30 хв; 1/6 доби і 15 год; 2/5 хв і 40 с.



Домашнє завдання

№ 4; 6 стр.161


